Adatlap

a rendezé szervezet: Kincsé Humanszolgaltaté , Kiss Arpad VDSE
a rendezbcsapat vezetdje: Sztancsik Jozsef Dodo
telefonszéam:. 06 30 7474031

a csapat sajat honlapjanak neve:  www.sztancsikdodo.atw.hu www.paloctriation.hu

AZ ELS® HAROM PROBA ADATAI:

TURA

datum: 2011. augusztus 21. Ipolyvolgyi (BAKANCSOS).

a nevezés pontos helyszine: Varosi Sportpalya - BSE palya

a nevezés kezdete és vége: 8 dratdl 11 oraig

a versenykdzpont bontasa: 16 d6ra

a préba rovid leirasa: A Sportpalyatdl indulva alig 600 m utan az Ipoly

foly6é csodalatos élévilagaval korllvéve turazhatunk az ugyancsak sok kanyarral, 6bdllel,
forgokkal megaldott Ipoly partjan. Olyan érdekes és tObb helyen szinte érintetlen
természben tehetjlk mindezt ami parjat ritkitd és sajatos. Nem klasszikus turaut,
dontérészben a horgaszok altal kitaposott utakon, sok esetben csak 4-5 m valaszt el
Szlovakiatol.

FUTAS

datum: 2011. oktober 2. IPOLYPARTI TRAPP PARTI!!
Nekunk két kerekkel tobb van. Biciklis tura.

a nevezés pontos helyszine: Balassagyarmat,
Dr Kenessey Albert Kérhaz el6tti parkolo

a nevezés kezdete és vége: 8 oratol 11 oraig.

a versenykozpont bontasa: 15 d6ra

a préba rovid leirasa: A Kkorhaz eldl indulva (a kozds rajt 9 orakor)

félpalyas utlezarassal atfutunk és kerekeziink Balassagyarmat kézpontjan az ipolyparton
lévé sportcsarnokig majd tovabb az Ipoly folyd gatjan. Egy kicsit demonstraini
szeretnénk a sorozatot ezért j6 lenne, ha minél tdbben tudnatok a 9 6ras rajtig ideérni.
Azutan mindenki érkezés szerint kezdheti meg a tav teljesitését és futhat, vagy bicdzhat,
at Szlovakiaba, majd vissza az Ipoly hazai olalara és Orhalomfelé teljesitheti a tavot a
csodaszép természeti kornyezetben.

DUATLON
datum: 2011. oktéber 15-16.
Sok labon, Sok keréken Palécfoldon
a nevezeés pontos helyszine: Kamion terminal a hataratkel6nél.
a nevezeés kezdete és vége: 15-én 7 ératdl 11 6raig
16-an 8 ératdl 11 éraig.
a versenykdzpont bontasa: 15-én: 17 ora, 16-an: 15 6ra
a proba rovid leirasa: az els6 napon kizarolag 6-15 éves korig a masodik

napon minden korosztalynak szdl a rendezvény. Sajatos mddon, bevontuk a hatar
tuloldalan 1évé telepulést Szlovakgyarmatot (Slovenske diarmata). Ezzel mar
programunk a hatarokon atnyulé kapcsolatrendszer része is.
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